
 

Un moment de détente et de bien-être dans un 
environnement urbain pour une randonnée en boucle 
de 13 km. Nous découvrirons un espace vert d’intérêt 
européen, ses panoramas grandioses, ses cascades et 
ses mares (avec leurs habitants !).  
RDV 10h : Tramway T11 arrêt Dugny la Courneuve. Fin 
de la rando vers 16h au même endroit. Prévoir le 
pique-nique, de l’eau, des chaussures de marche et des 
vêtements adaptés à la météo. 

Mardi 16 avril 

2. Découvrons le PR 5, le parc 
Départemental Georges-Valbon 

C’est 4 hôpitaux, dont un en pleine 
reconversion, une gare, un lion, une Fondation, 
une prison, un Observatoire, des ateliers 
d’artistes. 6 km, 3 heures de randonnée. 
RDV 14h : Métro Raspail, sortie 2, rue 
Campagne Première 

Samedi 27 avril 
5. Le 14ème arrondissement de 
Raspail à Port Royal 

Entre Neuilly et Courbevoie, une île sur la 
Seine à l’environnement privilégié s’est 
développée à l’abri de l’affluence. Un havre 
de paix au milieu du monde des affaires. 
Durée 2 h 30 à 3 h pour 7.3 km urbains.  
RDV 14h : Sortie métro pont de Neuilly, ligne 
1 angle av du Château et Gal de Gaulle. 
Retour au même endroit. Prévoir de l’eau, 
des chaussures de marche et des vêtements 
adaptés à la météo. 

Samedi 20 avril 

3. Île de la Jatte 

Le concept des cités-jardins est né en Angleterre au 
tournant du XXe siècle, à l’initiative de Ebenezer Howard. 
Nous parcourrons ensemble ce grand ensemble urbain 
témoin de la politique du logement social des années 
1920, réalisé par les architectes Eugène Gonnot et 
Georges Albenque.  Rando d’environ 7 km.  
RDV 13h30 : A la station Stains-Cerisaie sur la ligne T11, 
qui part de la gare RER B du Bourget. Retour au même 
endroit vers 16h30. Prévoir de l’eau, des chaussures de 
marche et des vêtements adaptés à la météo.  
 

Jeudi 4 avril 

1. Cités-Jardins de Stains  

1912-2012, cent ans d'extension et de modernisation. Balade 
historique et artistique dans 15 stations des lignes 8 à 13. Prévoir 
un passe Navigo ou 2 tickets de métro, on reste sous terre !  
RDV 9h30 : Métro Boulogne-Pont de St Cloud ligne 10, sortie 2, 
avenue Jean-Baptiste Clément. Fin de la randonnée vers 12h30 
Métro Arts et Métiers ligne 11. 

4. Histoire du métro parisien  
(2ème partie et fin) 
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