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CALENDRIER DE JANVIER 2024 a JUILLET 2024

DATE TYPE/LIEVU ANIMATEUR (S)
Dimanche 21 janvier 2024 Randonnée Paris Martine
Dimanche 28 janvier 2024 Féte des Drdles Myléne
Mercredi 31 janvier 2024 Rando santé Martine/Jean-Michel/Alain

Jeudi 1°" février 2024 Balade - Les Chanoux Alain R.
Dimanche 4 février 2024 Randonnée nature - Guérard (77) Christine
Mercredi 14 février 2024 Rando santé Martine/Jean-Michel/Alain

Jeudi 15 février 2024 Balade - Les deux bases (77) Jean-Michel
Dimanche 18 février 2024 Randonnée nature - Varredes (77) Alain M.
Mercredi 28 février 2024 Rando santé Martine/Jean-Michel/Alain

Jeudi 29 février 2024 Balade - Les deux parcs (93) Jean-Paul

Dimanche 3 mars 2024 Randonnée nature - Mont Valérien (92) - Visite guidée Myléne

Dimanche 10 mars 2024

Randonnée trek - Neuilly-Plaisance (93-94)

Jean-Pierre/Jean-Paul

Mercredi 13 mars 2024

Rando santé

Martine/Jean-Michel/Alain

Jeudi 14 mars 2024 Balade - Voie Lamarque (93) Jean-Marc
Du 14 au 17 mars 2024 Salon destinations nature - Porte de VERSAILLES Myléne
Dimanche 17 mars 2024 Randonnée nature - Chamarande (91) Alain R.
Mercredi 27 mars 2024 Rando santé Martine/Jean-Michel/Alain
Jeudi 28 mars 2024 Balade Christian
Du 30 mars au 1" avril 2024 Christine.
Dimanche 7 avril 2024 Randonnée nature - Fontainebleau (77) Christian
Mercredi 10 avril 2024 Rando santé Martine/Jean-Michel/Alain
Jeudi 11 avril 2024 Balade Alain R.
Dimanche 21 avril 2024 Randonnée nature - Ezanville (95) Jean-Pierre
Mercredi 24 avril 2024 Rando santé Martine/Jean-Michel/Alain
Jeudi 25 avril 2024 Balade Alain M.
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Du 4 au 11 mai 2024 Jean-Claude/Myléne
Mercredi 15 mai 2024 Rando santé Martine/Jean-Michel/Alain
Jeudi 16 mai 2024 Balade Jean-Marc
Dimanche 19 mai 2024 Randonnée nature - Crécy-La-Chapelle (77) Jean-Paul
Mercredi 29 mai 2024 Rando santé Martine/Jean-Michel/Alain
Jeudi 30 mai 2024 Balade - Arboretum Montfermeil (93) Jean-Paul
Du 1*" au 8 juin 2024 Martine/Jean-Michel
Dimanche 2 juin 2024 Randonnée nature - La Vallée de I'Aubetin (77) Jean-Marc
Mercredi 12 juin 2024 Rando santé Martine/Jean-Michel/Alain
Jeudi 13 juin 2024 Balade Jean-Pierre
Dimanche 16 juin 2024 Randonnée nature - Marnes la Coquette (91) Martine
Dimanche 23 juin 2024 Pique-nique - CHAMPS (77) Myléne
Du 26 juin au 6 juillet 2024 Alain M. et Alain R.

Cotation des parcours
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Rando santé : aprés-midi de 4 a 5 km, rendez-vous a 13h15, rue de Bretagne (quartier lac de Maison-Blanche).

Randonnée balade : aprés-midi de 9 a 11 km, rendez-vous a 13h15, rue de Bretagne (quartier lac de Maison-Blanche).

Randonnée nature : journée, environ 20 km, rendez-vous a 8h15 sur le parking du Centre Jacques Prévert (le long de la voie
ferrée).

Randonnée trek : journée 25 km ou plus, selon difficultés, méme rendez-vous que pour les randonnées nature, sauf indications
contraires.

Randonnée nature 2 parcours : 2 groupes le matin - regroupement le midi et poursuite I’aprés-midi ensemble.

Fétes — manifestations

En annexe le calendrier des randonnées organisées par le CDRP (Commission Randonnées « Découverte et Patrimoine »° -
S’adresser auprés de Frédérique BONNELIE —frederique.bonnelie@dbmail.com - ®01 43 02 96 71/06 63 26 53 12 ou a Panimateur
du jour - Participation aux frais : gratuit sur présentation de la licence FFR - 5 € * (a régler a I’animateur) pour un non-licencié a
I’'essai. (Les inscrits au CDT réglent lors de leur inscription). Pour les sorties « Eau de PARIS »: gratuit mais l'inscription
www.eaudeparis.fr obligatoire - Rubrique L’espace culture. Chaque participant est responsable de sa forme physique et doit
disposer d’un ravitaillement et d’un équipement adapté (eau-chaussures, en particulier) - étre accompagné d’un adulte s’il est
mineur —respecter les régles d’usage en se déplagant, respecter le code de la route et de I’environnement.
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